




















引用:公益社団法人 日本理学療法士協会 理学療法白書2020

































65歳以上人口:3,621万人
高齢化率:28.9％

2022年版高齢社会白書



高齢化社会（1970年）

人口の７％ 人口の14％ 人口の21％

65歳以上の高齢者の割合が・・・

高齢社会（1995年） 超高齢社会（2010年）
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